Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr 115/XIX/19
Rady Gminy Janéw
z dnia 30 grudnia 2019 1.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE JANOW
NA ROK 2020




Rozdzial 1

Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Janoéw na rok 2020 okre$la sposéb realizacji

zadan wilasnych Gminy wynikajacych z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.), zwang dalej ,,Ustawa”.

1)

2)

3)

4)

5)

1y
2)
3)

Zadania te obejmuja w szczegdlnosci:

zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i
prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw narkomanii;

pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ub6stwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych oséb z

wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizuje si¢ w szczegdlnosci przez:
dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjna i zapobiegawcza;
leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracj¢ oséb uzaleznionych;

ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Zgodnie z powyzszym Gmina ma mozliwos$¢ przedsiewzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze

skierowane do lokalnej spotecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowa¢ skutki uzaleznien.

1y

2)

3)

Podstawowymi celami Programu jest:

ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mieszkancéw Gminy Janéw;

podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie uzaleznieniom poprzez redukcje
dostepnosci do substancji narkotycznych, zwtaszcza przez prace profilaktyczng w srodowisku
lokalnym;

wspieranie psychospoteczne oséb uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin;



4) wzmacnianie postaw spotecznych zwiazanych z ograniczeniem uzywania substancji
psychoaktywnych;

5) wspotpraca z podmiotami dzialajacymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii;

6) organizowanie alternatywnych miejsc i form twérczego spedzania czasu wolnego dla dzieci i

mlodziezy, a w szczeg6lnosci z grup podwyzszonego ryzyka.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Janéw na rok 2020 zostal
przygotowany w oparciu o:

1) Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4
sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 -2020, Dz. U. z 2016
r. poz. 1492);

2) Gminng Strategi¢ Rozwiazywania Probleméw Spolecznych na lata 2014 — 2023 (Uchwata Nr
269/XLV/14 Rady Gminy Janéw z dnia 26 czerwca 2014 r. w sprawie przyjecia Gminnej
Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych na lata 2014 -2023 zmienionej Uchwata Nr
14/111/18 Rady Gminy Janéw z dnia 5 grudnia 2018 r. w sprawie aneksu do Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2014-2023).

Polityka rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Janéw prowadzona jest
zgodnie z kierunkami okreslonymi w powyzszym programie i stanowi kontynuacje dziatan z zakresu

przeciwdzialania narkomanii z lat poprzednich.

Rozdzial 2

Zjawisko narkomanii

Zjawisko naduzywania $rodkéw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich, jest problemem
spotecznym. Narkomania stala si¢ problemem medycznym, spolecznym i kulturowym. Dzi§
postrzegana jest jako jednostka chorobowa o ztozonym charakterze. W narkomanii, précz uzaleznienia
fizycznego oraz psychicznego, wystepuje takze uzaleznienie spoteczne. Problem uzywania
narkotykéw jest dodatkowo zlozony pod wzgledem prawnym, gdyz sa one nielegalne. Uzywanie
narkotykéw jest nielegalne i czesto ukrywane, trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego
zjawiska oraz zwiagzanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Bardzo trudna jest ocena
rzeczywistego zasiegu zjawiska uzywania narkotykéw przez milodziez. Na przetomie lat zwigkszyta
si¢ podaz i r6znorodno$¢ narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepnos¢. Zmienity
si¢ zarbwno wzory uzywania, jak i rodzaj najczeSciej uzywanych substancji. Narkotyki staly sie
elementem towarzyszacym zabawom mtodziezy, czy wspomagajacym mtodych ludzi w nauce.

Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i innych $rodkéw zastepczych wsréd mtodych ludzi, konieczne jest wdrozenie

dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu warto$ci mlodziezy i rodzin, w szczegd6lnosci



warto$ci zdrowia, a takze ksztalttowanie przekonaf normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych
chronigcych przed uzywaniem narkotykéw. Konieczne sa takze kompleksowe dziatania profilaktyczne
obejmujace cate rodziny. Zintegrowane dzialania musza by¢ adresowane zaréwno do dzieci,
mtlodziezy, jak i do rodzicéw oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacajaca wychowanie
oraz edukacje dzieci i mlodziezy, wymaga podjecia dziatah ukierunkowanych nie tylko na
zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego cato§ciowo, ktére
obejmuja wymiary: fizyczny, psychiczny, spoteczny, duchowy i publiczny. Jednakze najwazniejszym
elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w S$rodowisku

lokalnym.

Rozdziat 3
WarunKi realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Janéw na rok

2020

1. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 jest Urzad
Gminy Janéw.

2. Koordynacje i realizacje¢ przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacjg zadan zawartych w Gminnym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii prowadzi Gminna Komisja ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Zrédlem pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacje w/w programu sa oplaty za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

4. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych Gminy wynikajacych z Ustawy i
niniejszego Programu sa ujete w projekcie Uchwaty budzetowej Gminy Janéw na rok 2020 w
dziale 851, rozdziale 85153.

5. Wszelkie zmiany w wysokosci $rodkéw finansowych na realizacje Programu dokonywane
beda na podstawie uchwat Rady Gminy Janéw w sprawie zmian w Budzecie Gminy Jan6w na

rok 2020.

Rozdzial 4

Zadania do realizacji

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2020 dostosowane sg do aktualnych potrzeb lokalnych, skierowane do wszystkich

mieszkancéw Gminy. Nalezg do nich:



1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i

zagrozonych uzaleznieniem oraz wspétuzaleznionych:

a) wspotpraca z placéwkami stuzby zdrowia i osrodkami leczenia uzaleznien w zakresie

leczenia, rehabilitacji os6b uzaleznionych od narkotykéw, wspdtuzaleznionych, jak
réwniez wspotpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Prokuratura, Sadem,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

b) dziatania Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

c)

Alkoholowych;
szkolenia w zakresie przeciwdziatania narkomanii i pracy z osobami uzaleznionymi i
wspétuzaleznionymi dla cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych i pedagogéw szkolnych.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkotykowe pomocy psychospotecznej

1 prawnej:

a) prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktérych wystepuja problemy narkomanii;

b) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki narkotykowej poprzez

rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych (broszur, ulotek);

c) wspdlpraca z Komisariatem Policji, Os$rodkiem Zdrowia, Os$rodkiem Pomocy

Spotecznej w Janowie w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w

zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii 1 przeciwdziatania narkomanii, w

szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a

takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo -wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a)

b)
9)

d)

wspolpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie realizacji programéw
profilaktycznych, dziatania w zakresie edukacji i profilaktyki w szkotach zmierzajace
do uswiadomienia skutkéw zazywania narkotykéw 1 innych substancji
psychoaktywnych skierowane do uczniéw i ich rodzicéw;

realizacja autorskich programéw z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom;

zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do
realizacji programéw profilaktycznych i profilaktyki srodowiskowej;
upowszechnianie materiatéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej tj. plakaty,
ulotki, broszury;

promowanie i organizowanie réznorodnych form edukacji i profilaktyki w zakresie

przeciwdziatania narkomanii (prelekcje, pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle,

itp.);



f)

promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw oraz réznych form
aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i

rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy, oséb dorostych;

g) szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem narkomanii;

h) podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Janowie poprzez udziat w
konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udzialu i

dojazdu.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

probleméw narkomanii:

a)

b)

9)

dofinansowanie realizacji programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin;

wspOlpraca z  organizacjami  pozarzagdowymi, instytucjami w  obszarze
przeciwdziatania narkomanii;

wspieranie edukacyjno — informacyjne, materialne podmiotéw zajmujacych si¢

szeroko rozumiang profilaktyka przeciwdziatania narkomanii.

5) Realizatorami gminnego programu profilaktyki moga rdéwniez by¢: osrodek pomocy

spoltecznej oraz placowki o§wiatowe.



