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SPIS ZAWARTOSCI OPRACOWANIA.
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Przedmiot i zakres opracowania.

Zakres robot oraz kolejnos¢ realizaciji.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Elementy zagospodarowania terenu stwarzajace zagrozenia bezpieczenstwa

| zdrowia ludzi.

5. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych.

6. Wytyczne prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem

do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.
Srodki techniczne i organizacyjne zapewniajace bezpieczne wykonywanie robot

budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia i w ich sgsiedztwie.




1.PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest sporzadzenie informagji niezbednej do sporzadzenia planu
dotyczacego bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie, dla wykonania boiska
sportowego w Ztotym Potoku na dziatce nr 1259/59 przy Alei Klonowej. Jako podstawowg

funkcje dla obszaru opracowania uznano sport i rekreacje.

2. ZAKRES ROBOT.

Celem przedsiewziecia jest budowa boiska do gry w pitke nozna, budynku kontenerowego
zaplecza sportowego, drég i placow wewnetrznych, chodnikéw, parkingéw na okoto 19
miejsc postojowych, trybun odkrytych, ogrodzenia oraz zjazdu z drogi publicznej. W zakres
zagospodarowania terenu wchodzi, wykonanie studni oraz osadnika bezodptywowego wraz
przytagczami.
Planowane przedsiewzigcie obejmuje:

— przemieszczenie mas ziemnych na terenie planowanego boiska.

— warstwy nawierzchni boiska sportowego.

— wykonanie trybun odkrytych.

— wykonanie fundamentéw - stopy pod stupy ogrodzeniowe i stupy o$wietleniowe.

— wykonanie ogrodzenia.

— montaz budynkéw kontenerowych.

— wykonanie drég i ciggdw pieszych wewnetrznych.

— wykonanie placow i parkingdw wewnetrznych.

— wykonanie zjazdu z drogi publiczne;.

— wykonanie studni.

wykonanie osadnika bezodptywowego.

Catos¢ przedsiewziecia przewidziana jest do realizacji w jednym etapie, zgodnie

z harmonogramem czasowym opracowanym przez Wykonawce.

KOLEJNOSC REALIZACJI
Przyjeto nastepujgca kolejnos¢ wykonywania prac budowlanych:
1. Przygotowanie placu budowy
Niwelacja terenu pod projektowane obiekty
Wytyczenie trybun, budynku kontenerowego, drég, placéw i boiska w terenie

Wykonanie podbudowy pod ptyte boiska
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Wykonanie wykopéw fundamentowych 2z zabezpieczeniem wykopdow przed
osunieciem sie ziemi
6. Wykonanie szalunkéw, zbrojenia i wykonanie betonowania



7. Wykonanie podbudowy trybun i budynku kontenerowego

8. Montaz budynku kontenerowego i trybun segmentowych stalowych

9. Wykonanie podbudowy pod drogi, place manewrowe i ciggi piesze

10. Prace drogowe i brukarskie

11. Wykonanie warstw boiska sportowego

12. Montaz ogrodzenia i stupkéw

13. Wykonanie wewnetrznej instalacji elektrycznej i instalacji wodnej

14. Zatozenie instalacji centralnego ogrzewania, instalacji wodno — kanalizacyjnej

15. Montaz urzadzen instalacji centralnego ogrzewania, wodno - kanalizacyjne;j,
wentylacyjnej i klimatyzacyjnej

16. Dokonczenie instalacji elektrycznej

17. Montaz wyposazenia i urzadzen

18. Prace porzadkowe i naprawa ewentualnych uszkodzen

3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Na terenie dziatki 1259/59 nie znajdujg sig¢ zadne obiekty budowlane ani obiekty matej
architektury. Na sasiednich dziatkach réwniez nie wystepujg obiekty budowlane i obiekty

matej architektury.

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU STWARZAJACEGO
ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

- na terenie inwestycyjnym dziatka nr 1259/59 nie znajduja sie czynne instalacje.

— wszelkie prace ziemne w poblizu istniejacych sieci nalezy prowadzi¢ ze szczegélng
ostroznos$cig i wg zatagczonego projektu zagospodarowania przy wspétpracy wiascicieli
sieci, na warunkach okreslonych w uzgodnieniach.

- UWAGA! W trakcie wykonywania robét budowlanych w poblizu sieci — nalezy

zachowac szczegblng ostroznosc, a roboty ziemne wykonywaé metodg reczna.

5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH.

W trakcie prowadzenia robét moga wystapi¢ zagrozenie przy:
1) Robotach budowlanych, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia
stwarza szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia

ludzi, a w szczegdblnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:
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a) wykonywanie wykopoéw jamistych o glebokosci okoto 1,2m - pod stopy
fundamentowe, oraz roboty przy przemieszczeniu mas ziemnych podczas niwelacji
terenu

b) roboty przy ktérych wykonywaniu nastepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad
4,0m — w trakcie montazu konstrukcji ogrodzenia, o$wietlenia zewnetrznego.

c) rozbiérki obiektéow budowlanych o wys. Powyzej 8m — nie dotyczy;

d) roboty beda wykonywane na terenie czynnych zakfadéw przemystowych-— nie
dotyczy;

e) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i
wysokosciowych — nie dotyczy;

f) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw — montaz konstrukcji przy uzyciu
dzwigow;

g) prowadzenie robdt na obiektach mostowych metodg nasuwania konstrukcji na
podpory — nie dotyczy;

h) montaz elementdéw konstrukcyjnych obiektéow mostowych — nie dotyczy;

i) betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych mostéw, takich jak przyczoétki,
filary i pylony — nie dotyczy;

j) fundamentowanie podpor mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach
— nie dotyczy;

k) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych — nie
dotyczy

I) roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkéw
— nie dotyczy;

m) roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia
powyzej 1m — nie dotyczy;

n) roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych — nie dotyczy;

2) Robotach budowlanych, przy prowadzeniu ktérych wystepujg dziatania substancii
chemicznych lub czynnikéw biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowia
ludzi:

a) roboty prowadzone w temperaturze ponizej —10°C — nie dotyczy:

b) roboty polegajgce na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zawierajgcych
azbest — nie dotyczy;

3) Robotach budowlanych stwarzajgcych zagrozenie promieniowanym jonizujacym:

a) roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw przemystu energii atomowej — nie

dotyczy;



b) roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw, w ktérych byly realizowane procesy

technologiczne z uzyciem izotopéw — nie dotyczy;

4) Robotach budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych

linii komunikacyjnych:
a) Budowa i remont:
— linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe) — nie dotyczy;
— sieci trakcyjnej i linii zasilajacej sie¢ trakcyjna i urzgdzenia elektroenergetyczne —
hie dotyczy;
— sieci telekomunikacyjne, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych — nie
dotyczy;
b) Wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach

prowadzenia ruchu kolejowego — nie dotyczy.

5) Robotach budowlanych stwarzajacych ryzyko utoniecia pracownikow:

10)

a) roboty prowadzone z wody lub pod woda — nie dotyczy;
b) montaz elementéw konstrukcyjnych obiektéw mostowych — nie dotyczy;
c) fundamentowanie podpdér mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach —
nie dotyczy;
d) roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia 1 m
— nie dotyczy.
Robotach budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach:
a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych
i w innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych - nie dotyczy;
b) roboty zwigzane z wykonywaniem przej$¢ rurociaggdéw pod przeszkodami metodami:
tunelowa, przecisku lub podobnymi — nie dotyczy;
Robotach budowlanych wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii
napowietrznych — nie dotyczy
Robotach budowlanych wykonywanych w kesonach, atmosferg wytwarzang ze
sprezonego powietrza — roboty przy budowie i remoncie nabrzezy portowych i przepraw
mostowych — nie dotyczy.
Robotach budowlanych wymagajacych uzycia materiatéw wybuchowych — nie dotyczy:
a) roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu: nie
dotyczy
b) Roboty rozbiérkowe, w tym wykonywanie otworéw w istniejacych elementach
konstrukcyjnych obiektéw — nie dotyczy
Robotach budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementéw

prefabrykowanych — nie dotyczy



6. WYTYCZNE PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZEZ
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH.

- Kierownik budowy udzielat bedzie kazdej brygadzie roboczej lub osobie zatrudnionej
przez inwestora przed przystgpieniem do wykonawstwa poszczegdinych robét
branzowych, instruktazu dotyczacego przestrzegania zasad i przepiséw BHP i ppoz., jak
rowniez Kkoniecznosci stosowania przez nich $rodkéw ochrony indywidualnej
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen. Zaznacza sie, iz wykonawstwo robét
specjalistycznych mogacych stwarza¢ zagrozenia takich jak np.. odigczenie i
przytaczenie do sieci przytacza elektrycznego, realizowane bedzie przez pracownikéw
(firmy) posiadajgcych stosowne uprawnienia, zdarzenia odnotowane zostang w Dzienniku
Budowy obiektu.

— Wszystkie prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robo6t budowlanych (Dziennik Ustaw Nr 47, poz. 401),

— Kierownik budowy winien opracowac ,Plan bioz” zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. (Dziennik Ustaw Nr 120, poz. 1126).

Prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym winno przebiegaé¢ zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji dnia 07.06.2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dziennik
Ustaw Nr 109, poz. 719 z 2010r.).

— Plac budowy nie lezy w strefie zagrozenia wybuchem.

. SRODKI TECHNICZNE | ORAGANIZACYJNE ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE
WYKONYWANIE ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA | W ICH SASIEDZTWIE.
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e W trakcie prac nalezy zapewni¢ statg obecnos¢ stuzb pozarowych i bhp.

e Teren budowy nalezy ogrodzi¢ i oznakowac.

e Nalezy wyeliminowa¢ dostep oséb postronnych w trakcie budowy, zabezpieczyé
przed grozba upadku, odpowiednio oswietli¢ teren budowy, ograniczy¢ ruch
kotowy do niezbednego (dla celéw budowy).

e Praca w sasiedztwie obiektdw i na placu budowy moze by¢ wykonywana tylko
przez odpowiednio przeszkolonych pracownikéw, zaopatrzonych w odziez

ochronna.
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e Dziennik budowy obiektu oraz pozostate wszelkie dokumenty niezbedne do
prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen zainstalowanych na placu
budowy przechowywane bedg na placu budowy u kierownika budowy.

Srodki organizacyjne:

przeszkolenie i doswiadczenie pracownikéw

bezposredni nadzér w trakcie wykonywania robét przez kierownika robot

wykonywanie prac z odpowiedniag kolejnoscig

bliska siedziba strazy pozarnej

wydzielenie i oznakowanie placu budowy

Srodki techniczne:

- uzywanie sprawnego sprzetu

- sprzet do komunikacji (telefony komérkowe)

- przestrzeganie zalecen producentow stosowanego sprzetu dotyczacych ich sposobu
przechowywania, transportu, uzytkowania, Srodkéw ochrony osobistej i przepiséw bhp i
ppoz. podanych w instrukcjach stosowania

- zabezpieczenie wykopdw przed naptywem wéd opadowych

- bezkolizyjny odwédz ziemi z wykopdéw

- prowadzenie reczne robét ziemnych w rejonie uzbrojenia podziemnego.



