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ROZDZIAL 1
WPROWADZENIE

Sposrod licznych problemow spotecznych wystepujacych w naszym kraju, kwestie zwigzane z
nadmiernym spozywaniem alkoholu stanowig powazne zagrozenie dla prawidlowego funkcjonowania
sfery ekonomicznej, moralnej i zdrowotnej spoleczenstwa. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele
szkod spotecznych, gtéwnie takich jak: przemoc
w rodzinie, wypadki drogowe, przestgpczos¢, zakldcanie porzadku publicznego, ubodstwo, czy
bezrobocie.

Wachlarz probleméw zwigzanych z alkoholizmem jest na tyle szeroki, skomplikowany
1 trudny, ze ustawodawca zobligowal kazda gming do tworzenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Program ten musi by¢ co roku uchwalony przez Rade
Gminy.

Program ma za zadanie zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, zmniejszenie
formatu tych, ktore juz wystgpuja, jak rowniez zwigkszenie zasobow niezbednych do pokonywania
problemoéw juz istniejacych.

Zgodnie z trescig ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, gminy
zobowigzane s3 do prowadzenia wszelkich dzialan profilaktycznych, rozwiazywania problemoéw
alkoholowych oraz integracj¢ spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu.

Gminny Program realizowany jest przy wspotudziale Urzedu Gminy, osoéb fizycznych, prawnych,
instytucji rzadowych 1 pozarzadowych, w tym policji, sadu, organizacji pozarzadowych zajmujacych
si¢ edukacja, kultura, pomoca spoleczng, sportem i rekreacjg oraz wychowaniem w trzezwosci.

Osoby, instytucje 1 organizacje pozarzadowe wnoszac swoje doswiadczenie 1 inicjatywe
w zapobieganiu i rozwigzywaniu problemow alkoholowych sa integralng czgs$cig systemu pomocy
utworzonego przez Gming Janow.

Program dostosowany jest do specyfiki probleméw alkoholowych w Gminie Janow
1 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzglegdem prawnym, administracyjnym
I ekonomicznym.

ROZDZIAL II
DIAGNOZA PROBLEMOW W GMINIE JANOW

Na podstawie sprawozdan, posiadanych dokumentow oraz informacji uzyskanych od organizacji i
instytucji zajmujacych si¢ gtownie lub pobocznie problemami uzaleznien:

- Pelnomocnika ds. Uzaleznien,

- Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Janowie,

- Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Janowie,

- Punktu Konsultacyjnego przy GKdsPiRPA,

przyjmuje si¢ jako baze wyjsciowa do dalszych dziatan nastgpujace dane:



Struktura demograficzna Gminy Janéw

Gming Jandéw zamieszkuje ogdlem 5905 mieszkancow, tj. 2946 kobiet 1 2959 mezczyzn,
w tym dzieci i mlodziez do 18 roku zycia 1112. W wieku produkcyjnym na terenie Gminy Janoéw
mieszka 3727 o0s6b (megzczyzni 18-64 lat, kobiety 18-59 1lat), 1066 o0séb znajduje si¢
w wieku poprodukcyjnym (megzczyzni powyzej 65 roku zycia, kobiety 60 lat).

Rynek napojéw alkoholowych w Gminie Janow

Uchwata nr 42/VI/11 z dnia 25 lutego 2011 roku Rada Gminy Janéw ustalita dla Gminy Janoéw limit
25 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu /z wyjatkiem
piwa/ do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Obecnie w 40 punktach prowadzona jest sprzedaz napojow alkoholowych, (23 sklepach i 17 lokalach
gastronomicznych i ogrodkach piwnych). W poréownaniu z ubiegtym rokiem liczba ta spadia o 5
punktow sprzedazy.

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych ogoétem przypada 147 mieszkancéw gminy.
Natomiast 281 mieszkancow gminy przypada na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych o
zawartosci powyzej 18% alkoholu.

Pomoc spoleczna

W 2016 r. 155 rodzin objetych zostalo pomoca Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Janowie, w tym 15 rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

W rodzinach objetych pomoca spoteczng wystepuje wiele niekorzystnych zjawisk. Sg to najczesciej
bezrobocie, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach wielodzietnych 1 niepetnych, a takze problemy z naduzywaniem
alkoholu.

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Janowie
w 2016 r. przyjeta 15 wnioskow o zastosowanie poddania si¢ leczeniu uzaleznienia od alkoholu.

Punkt Konsultacyjny ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych

Kontynuowana jest dzialalno§¢ Punktu Konsultacyjnego, w ktérym mieszkancy gminy znajdujacy si¢
w trudnej sytuacji zyciowe] zmagajacy si¢ z problemami 1 szukajagcy pomocy
w ich rozwigzaniu mogli skorzysta¢ z konsultacji i porad instruktora terapii uzaleznien. Punkt czynny
jest w kazdy piatek miesigca.

W 2016 r. udzielono w Punkcie 181 konsultacji dla 27 oséb, wérdd ktorych byto 23 uzaleznionych od
alkoholu, 3 osoby wspotuzaleznione i 1 sprawca przemocy domowe;.

Punkt Konsultacyjny ds. rozwiazywania problemow przemocy w rodzinie

W  Gminie Jandw pomocy udziela réwniez psychoterapeuta, ktory prowadzi rozmowy
z osobami doznajacymi przemocy domowej i osobami stosujacymi ta przemoc wobec bliskich. Punkt
czynny jest w drugi 1 czwarty poniedziatek miesigca.

W 2016 r. udzielano tacznie 83 porad dla 23 interesantéw, m.in. dla 2 o0so6b uzaleznionych,
2 wspotuzaleznionych, 8 oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie i 3 sprawcom stosujgcym
przemoc w rodzinie oraz 8 osob majacych inne zaburzenia i trudnosci.



ROZDZIAL 111

CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Cele glowne:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu;

2. Zmniejszenie rozmiardw problemoéw juz istniejacych;

3. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan w zakresie profilaktyki problemow alkoholowych.

Cele szczegotowe:

1. Podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowej;

2. Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan w zakresie profilaktyki problemoéw alkoholowych i innych
probleméw spotecznych w szczegdlnosci skierowanej do ucznidw szkét podstawowych i
gimnazjum;

Zwigkszenie ilo$ci 0s6b podejmujacych leczenie we wcezesnej fazie choroby alkoholoweyj;
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych;

Tworzenie dla dzieci i mlodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu;

Zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa w zwigzku z handlem napojami alkoholowymi.

oMW

ROZDZIAL 1V

ZADANIA  GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu.

1) Prowadzenie poradnictwa, oraz udzielanie pomocy psychologicznej dla 0sob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od alkoholu w ramach dziatalno$ci Punktow Konsultacyjnych;

2) Motywowanie skierowanych we wnioskach do GKRPA w Janowie na leczenie odwykowe;

3) Wspolpraca z bieglymi sagdowymi w orzecznictwie uzaleznienia od alkoholu (pokrycie
kosztow wydania opinii biegtych);

4) Kierowanie do sagdu wnioskow o przymusowe leczenie w stosunku do oséb, ktore odmowity
dobrowolnego leczenia, badz je przerwaty (koszty postgpowania sadowego);

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Swiadczenie pomocy prawne;j dla ofiar przemocy w rodzinie w Urzedzie Gminy;

2) Realizacja programu opiekunczo-wychowawczego w ramach funkcjonowania $wietlic na
terenie Gminy Janéw (w tym place opiekundw prowadzacych zajgcia, zakup sprzetu,
wyposazenia pomieszczen oraz materiatow przeznaczonych do prowadzenia zajeé, oraz
finansowanie wyjazdow edukacyjno-rekreacyjnych), w ktorych realizowane begda zadania:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanie zalegto$ci w nauce,

b) wspierajace rozwoj osobisty, psychiczny i fizyczny,

C) zagospodarowujgce czas wolny,

d) profilaktyczne (konkursy, warsztaty, itp.);

3) Podjecie wspdlnych dziatan stuzb i instytucji stosujacych procedury ,,Niebieskiej Karty”, tj.
Policji, GOPS, GKRPA, Sadu, Zespotu Interdyscyplinarnego;



4) Szkolenia dla przedstawicieli placowek i instytucji wigczonych w system przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych.

1) Realizacja programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, oraz programéw autorskich
dotyczacych profilaktyki uzaleznien, profilaktyki problemowej w szkotach na terenie gminy,
organizacja konkurséw tematycznych jako uzupetnienie programow (zakup nagrod);

2) Organizacja szkolen zwigkszajacych kompetencje 0sob  podejmujgcych — dziatania
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych;

3) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow;

4) Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia poprzez realizacj¢ pozalekcyjnych zajgc
sportowo-rekreacyjnych, zagospodarowania czasu wolnego dzieci i1 mlodziezy, oraz
organizacje wypoczynku letniego 1 zimowego przez rdézne podmioty, instytucje
1 placowki, stanowigcych alternatywng forme¢ przeciwdzialania uzaleznieniom:

- wyjazdy na basen, rajdy gorskie, wycieczki edukacyjne,

- zakup niezbednego sprzetu i materiatdw do prowadzenia zaj¢¢, oraz stodyczy, napojow i
owocow dla uczestnikéw pozalekcyjnych zajeé,

- kétka zainteresowan.

5) Szkolenie sprzedawcoéw napojow alkoholowych;

6) Zakup specjalistycznej literatury i materiatow edukacyjnych w celu rozprowadzania ich w$rod
ucznidow, nauczycieli i rodzicow, mieszkancow gminy (plakaty, broszurki, filmy, itp.).

4. Wspomaganie dzialalnosSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych shluzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspomaganie Kluboéw sportowych oraz wszelkich organizacji (Stowarzyszenia, Kluby
emerytow, Zwigzek Harcerstwa Polskiego) funkcjonujacych na terenie Gminy Janoéw, ktore
realizujg dziatania zmierzajace do ograniczenia i eliminowania uzaleznien;

2. Zakup niezbednego sprzgtu i materiatdéw do prowadzenia zajec.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy, oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

1) Kontrola przestrzegania zakazu reklamy 1 promocji napojow  alkoholowych
w punktach sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy;
2) Kontrola punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania

warunkow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z ustawg
o swobodzie dziatalno$ci gospodarczej (w tym kontrola oswiadczen o wartosci sprzedanego
alkoholu).

Inne dzialania zwiazane 2z realizacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

Biezaca obstuga gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, w
tym:
e) wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,



f) szkolenia cztonkéw Komisji, oraz osoby prowadzacej ewidencje gospodarczg zwigzang ze
sprzedaza napojow alkoholowych,
0) zakup materiatéw i sprz¢tu do biezacej pracy Komisji.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

1.

2.

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zwanej dalej "Komisja",
przystuguje wynagrodzenie w kwocie 50,00 zt brutto, ptatne za kazde posiedzenie Komisji.
Wynagrodzenie, o ktorym mowa w punkcie 1 przystuguje, jezeli cztonek Komisji uczestniczyt w
calym posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia, az do czasu zamkni¢cia przez Przewodniczacego
Komisji. Podstaw¢ do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis czlonka Komisji na liscie obecnosci
dotaczonej do protokotu posiedzenia.

Wydatki na wynagrodzenia czlonkéw Komisji realizowane s3 ze $rodkow budzetu gminy
przeznaczonych na realizacje zadan wiasnych wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w  trzezwosci 1  przeciwdziataniu  alkoholizmowi,  okreslonych
W niniejszym Programie.



